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LAUREA: IN PSICOLOGIA - INDIRIZZO APPLICATIVO - PRESSO L’'UNIVERSITA "LA
SAPIENZA" DI ROMA IL 28 NOVEMBRE 1985. ISCRITTO ALL’ORDINE DEGLI
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RECAPITO TELEFONICO 067029037 CELL 3382111323

Maturita scientifica: Anzio, Liceo “Innocenzo XII” 1979

CURRICULUM FORMATIVO
Il sottoscritto ha frequentato la scuola di Psicoterapia Umanistico Integrata, presso ASPIC
(Associazione per lo Sviluppo Psicologico dell'Individuo e della Comunita), Via Carpaccio, 32
00147 Roma Tel. 06.54.13.513. Modello teorico di riferimento dei supervisori Psicoterapia
Umanistico-Esistenziale Gestalt e Rogers. Riferimenti metodologici: Umanistico-Esperienziale:

Psicoterapia non direttiva "Counseling centrato sulla persona" (C. Rogers)

Psicoterapia fenomenologico-esistenziale (Rollo May, Irvin Yalom)

Psicoterapia direttiva della Gestalt (F. Perls).

Gruppi di Bioenergetica (A. Lowen).

MASTER in Counseling Proefessionale c/o il Gestalt Training Center (Aspic) nell’anno
1992, diploma di Counselor Professionale. Agevolatore nella relazione d’aiuto individuale e
di gruppo conforme alle normative CEE.

1993 DIPLOMA di Psicoterapia Umanistica Integrata presso I'ASPIC

Corsi teorico-clinici frequentati presso Enti Pubblici o Privati:

Addestramento sulle tecniche Psico-Diagnostiche ha frequentato il 1° corso annuale di,
presso l'Istituto per lo Sviluppo e le Applicazioni della Psicologia Scientifica, Roma Via Monte
Santo 14, 00195, durata 7 mesi da Novembre 1983 a Maggio 1984, frequenza settimanale,
con la consulenza della cattedra di Psicologia Generale, prof. Paolo Bonaiuto e coll.; ha
appreso procedure avanzate per la costruzione di profili di personalita e ha svolto I'appostito
training per I'apprendimento di una tecnica di psicoterapia a breve termine individuale e di

gruppo.

2 Tecniche d'Intevento nel campo della Salute Mentale, Scuola Medica Ospedaliera
di Roma e della Regione Lazio, Borgo S. Spirito 3, Roma, sede S. M. della Pieta,
settore Clinico-Psichiatrico periodo dal al 21/10/1987 al 24/06/1987
o Psicoterapia psicosomatica e gruppi d'incontro, Scuola Medica Ospedaliera di
Roma e della Regione Lazio, Borgo S. Spirito 3 Roma
sede S. Eugenio, settore: dal 23/01/1986 al 01/08/1986



Altri training-tirocini ritenuti significativi ai fini della formazione:
Tirocini clinici istituzionali:
o sede USL Rm 15 settore Servizio Materno Infantile
dal ottobre 1987 a Luglio 1988
o sede USL Rm 15 settore Servizio Materno Infantile
dal 29/10/86 al 15/06/1987
Ha preso parte a vari congressi di Psicologia Umanistica, a quelli organizzati dalla Sips
(Societa ltaliana Psicologia), S.I.G. (Societa ltaliana Gestalt), e dalla FISIG (Federazione
Italiana Scuole ed Istituti di Gestalt).

Inizio attivita clinico/psicoterapeutica:

Data inizio attivita professionale:1987; data apertura Parita IVA 07897620584 06/04/1987
data inizio attivita psicoterapeutica: Gennaio 1991

Data inizio Docenze: 1993 presso ASPIC

Studio Privato: Via Saluzzo 40, cap 00182, Roma tel. e fax 70.29.037

Attivita didattica

Attualmente docente associato presso I'ASPIC Scuola di formazione in Psicoterapia
Umanistica Integrata e Supervisore presso il Master Gestalt-Counseling in Roma.
Insegnamento in psicoterapia di gruppo e counseling presso I'ASPIC, lezioni anno 1993-2004.
E' fra i soci fondatore dell'’ASPIC Counseling & Cultura a Roma (Membro del’E.A.C. European
Association for Counselling). Libero docente al corso di Art Counseling dellASPIC. Inoltre dal
2000 tiene lezione alle sedi ASPIC di Bari, Bologna e Modena.

Pubblicazioni in campo psicoterapeutico:

S Alcuni cenni sul concetto del sé, 1989, Rivista Lo Psicologo, Kappa ed.

o Pesicoterapia di gruppo e omosessualita. Rivista Informazione, IN ED. 1991, Roma

o Psicoterapia telefonica. Possibilita d’intervento clinico? 1993 Rivista ASPIC Roma

2 Video-Supervisione clinica: il video tape come tecnica di supporto professionale
individuale e di gruppo. (1994) Ed. Scientifiche ASPIC

2 Supervisione Clinica Integrata; articolo all'interno sulla competenza dei supervisori, di
Giusti/Montanari/Spalletta, Masson ed. 2002

9 Il Punto G (a cura di A. Montano) sezione “coming out™ F. Croce ed. 2004

Libri Pubblicati:
o L'attivita psicoterapeutica. Etica ed estetica promozionale del libero professionista.
(coautore E. Giusti) 1993 Sovera ED. Roma
2 Identita Diverse, (coautore R. Del Favero) 1996 Kappa ed. Roma
o Essere e vivere la Diversita, (a cura di) 1999 Kappa ed. Roma.
2 Chatto Chat: (coautore G. Martino) la comunicazione on line. Kappa ed. 2000

- Ha collaborato, nel settore delle recensioni e degli aggiornamenti, con la rivista "Lo Psicologo", ed.
Kappa, quadrimestrale di aggiornamento e formazione in psicologia e psichiatria; nella rivista mensile
dell'Opera Nazionale Montessori "Vita dell'Infanzia" e con la rivista bimestrale In Formazione in
Psicologia Psichiatria Psicoterapia ed. Melusina, ed altre minori. Si occupa di crescita personale e
sviluppo delle potenzialita delle risorse umane, sia per l'individuo sia per il gruppo sia per la comunita.
E’ esperto sul tema delle differenze sessuali e sull’identita. Tiene lezioni sull’Avvio professionale per
psicologi e counseor. Libero docente corsi regionali. Ha condotto diversi seminari e workshop in Italia e
all’estero.

Roma, aprile 23/09/2004



